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Eventjes weer een update. Berthil is vanmorgen om 11;30 samen met mij in
de gele taxi naar Enschede verhuisd. Berthil ligt hier eerst nog weer op de IC
aan de haaksbergerstraat. De verhuizing was weer zwaar voor Berthil. Weer
een nieuwe omgeving, weer nieuwe mensen waar hij kennis mee moet
maken, en weer zichzelf opnieuw moeten bewijzen. De verhuizing is wel heel
goed verlopen. Berthil heeft in Enschede zijn eigen kamer met een mooi

hypermodern tv toestel.

We hebben in Enschede gesprek gehad met de intensivist, verpleegkundige
en neuroloog. Zij zijn allemaal bij Berthil aan bed geweest, ook om te kijken
wat hij allemaal kan en vooral of er al weer een beetje kracht in Berthil zit.
Berthil heeft namelijk vrijdag nog flinke koorts gehad. Heel eng vonden we dit
allemaal. Gelukkig was zaterdag de koorts helemaal verdwenen dankzij

een ander soort antibiotica die ze in Hardenberg hebben gegeven en zeer
goed aansloeg. De dagen erna (zaterdag t/m maandag) kreeg Berthil stukje bij
beetje steeds meer functies terug die we 1-2 dagen na de operatie in
Nieuwegein voor het laatst hadden gezien. Berthil kan beide armen naar
boven naar zijn borst trekken en weer terug (wel met een zekere

vertraging). Ook komt er ietsiepietsie beweging in zijn duim en wijsvinger van
zijn linkerhand. Daarnaast kan Berthil gelukkig weer de tenen van zijn
linkervoet een klein beetje bewegen als we er om vragen. Er zit nog minimale

“bewegingin de tenenvanwzijirrechier. ii-maar-hij-Kan-de-spierenvan-zijjn .

rechter bovenbeen wel aangestuurd aanspannen.

Voor ons lijkt dit heel klein, maar Berthil moet hier echt bergen voor verzetten
om dit te laten zien. Dit komt ook omdat Berthil op het moment eigenlijk heel
weinig kracht heeft doordat hij de laatste 3 weken telkens verhoging en koorts
heeft gehad. De slijmproductie in de longen wordt ook steeds minder. Toen
Berthil telkens verhoging en koorts had, moest om de 15 min het slijm via de
canule weggezogen worden, omdat anders het zuurstofgehalte in het bloed te
ver daalde. Berthil kan het slijm nu gemakkelijker zelf ophoesten, zodat ze niet
meer zo ver met het slangetje in zijn longen hoeven. Als Berthil dit slijm op den
duur helemaal zelf op kan hoesten/weg kan slikken, en de slijmproductie
zodanig gedaald is, dan gaan ze op de IC bekijken of de keelcanule er op den
duur helemaal uit kan. Nu is dit helaas nog te gevaarlijk. Het is de bedoeling
dat Berthil eerst een tijdje op de IC blijft om aan te sterken. Als Berthil weer
genoeg op krachten is, mag hij naar de adeling neurologie. Vanuit daar wordt
bekeken wanneer Berthil naar Het Roessingh kan om met de revalidatie te

starten.

Ik vind persoonlijk dat Berthil steeds meer kracht vertoont en steeds meer
beweging laat zien. Berthil wordt daardoor steeds wat minder 'locked in'. Laten
we hopen dat deze functies doorzetten, en steeds krachtiger mogen worden.
Hoe meer Berthil nu laat zien, hoe meer er uit de revalidatie te halen valit.
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Berthil kijkt erg helder uit zijn ogen en is soms ook heel erg boos. Als hij boos
is zie je dat hij heel veel kracht kan zetten. Een heel goede emotie dus in dit
gevalll Ook heb ik het idee dat er steeds een beetje meer mimiek terug komtn\c
Vandaag kon ik duidelijk zien dat Berthil moest lachen, doordat zijn mond A

steeds een beetje meer meebeweegt. Ook het kwaad kijken is duidelijk te zien

aan die enorme wenkbrauwen van hem

Ik ben nu tijdelijk bij mijn ouders, maar ga proberen de komende tijd in

Enschede te wonen zodat ik heel dichtbij Berthil kan zijn en bij mijn werk.

Berthil vond dat ook wel een goed plan. Ik wilde altijd al wel in Enschede

wonen, Berthil absoluut niet. Hij zal wel denken; 'krijgt ze toch nog weer haar

zin' Op de lange termijn moeten we maar even verder kijken. Bij mijn ouders

on te prairie zijn in eerste instantie gelukkig wel mogelijikheden genoeg, maar

dit is voor later. We weten natuurlijk nog helemaal niets van wat Berthil

allemaal wel weer zal kunnen en wat hij niet meer zal kunnen. Ik probeer het

gewoon allemaal positief te blijven zien. Proberen om niet te vaak te denken

wat we allemaal nog samen hadden kunnen doen als Berthil dit niet was

overkomen, maar denken aan het feit dat wij, ondanks deze rotsituatie, nog

wel de mogelijkheid hebben gekregen om nog heeeel veel jaren samen te

mogen zijn. Met of zonder beperkingen. Berthil heeft dit niet voor niets

overleefd, dat kan naar mijn mening gewoon niet zonder reden

zijn. Deze stoere en sterke jongeman gaat menig mens nog zeer versteld

doen staan. Ook al gaat het langzaamaan, eens zal hij zeker weer op het

podium staan Reéel of niet, het gaat erom dat Berthil dit doel voor ogen ziet,

en dat we er allemaai voor gaan. Met-ucze-wilskracht-zullen-er-zeer-zeker ————w
deze wonderen ontstaan! Zo! Ook even mijn uiterst talentvolle rijmelarij geuit |

Lijkt me beter om te stoppen nu......
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